Formation pour devenir Praticien(ne) du Dessin
Centré/Mandala
selon la pédagogie de Marie Pré®

Vous ressentez une attirance pour le Mandala (forme centrée) sans trop comprendre
pourquoi. Vous avez envie de le découvrir ? Alors cette formation est faite pour vous.

Déclinée en 4 modules, elle vous permettra de plonger au coeur de la forme centrée.
Chaque étape vous permettra d’expérimenter les différentes pratiques du Mandala et
d’intégrer les notions de neuro-pédagogie transmises par Marie Pré, indispensables a
sa bonne utilisation.

A l'issue du 2éme module, en plus de votre usage personnel, vous pourrez le partager
avec vos proches. Et surtout, vous pourrez l'ajouter a votre boite a outils
professionnelle, que vous soyez enseignants, éducateurs, soignants, psychologues,
thérapeutes, etc.

Descriptif : (En 3 WE de 2 jours)

Module 1 : Expérimenter et ressentir dans son corps I'impact du Mandala, pour
ensuite, en comprendre la neuro-pédagogie.

o Techniques : Mise en couleur — Dessin a compléter — Création bréve.

Module 2 : Découvrir de multiples utilisations du Mandala (seul, a deux ou en collectif).
Expérience de la géométrie. Approche de I'animation d’ateliers. Apports théoriques
divers.

o Technigues : Rosace au compas — Construction géométrique — Mandala
nature.

A l'issue de ces 2 modules (dispensés en 3 WE), vous pourrez commencer a
animer des ateliers collectifs et faire partie du réseau des praticiens selon la
neuro-pédagogie de Marie Pré®

Module 3 (En 3 jours consécutifs car module indivisible)

Expérimenter I'enjeu de la création projective dans le cercle au travers de diverses
techniques. Apports théoriques sur les précautions d’accompagnements spécifiques
indispensables a ces techniques.

e Techniques : Travail avec I'eau — Création projective — Collage.



Module 4 : (En 3 jours en résidentiel)

Trouver son Axe de Vie (3 jours en résidentiel). Cheminement personnel pour aller
a la rencontre de votre identité profonde. Au travers de la forme centrée, vous pourrez
re-connecter les ressources qui vous ont construit(e)s, de I'enfance a aujourd’hui.

Cet état des lieux va vous aider a ouvrir une nouvelle porte sur I'avenir, et ainsi étre
au plus juste dans vos choix et progresser vers votre mission de Vie.

L’Axe de Vie est ouvert a toute personne ayant envie de faire cette démarche. |l n’est
pas nécessaire de vous engager dans la formation mais il fait partie du cursus et peut
étre suivi a nimporte quel moment du parcours. Ce stage est une expérience a vivre
a titre personnel, il n’y a pas d’apports théoriques.

Validation : Facultative, elle est I'aboutissement du parcours avec le Mandala. Elle
vous permet d’étre certifié(e) praticien(ne) en Dessin Centré/Mandala selon la
pédagogie de Marie Pré®

- Les modules 1 et 2 se déclinent en 3 x 2 jours. Les autres modules en 3
jours consécutifs.

- Sentez-vous libre de suivre chaque module a votre rythme.

- L’argent ne doit pas étre un frein, possibilité d’échelonner les paiements
avant de débuter le module

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le site : www.formation-mandala.fr

Contacts : Annette Blavier : 0476/828693 annetteblavier@hotmail.com



http://www.formation-mandala.fr/

Fiche d’inscription

Choisissez-le(s) modules :

Modules Prix Sélectionnez
Module 1 et Module 2 - WE 1 235€
Module 1 et Module 2 - WE 2 235€
Module 1 et Module 2 - WE 3 235€
Module 3 (3 jours) 350€
Module 4 — Axe de Vie 350€ +
(En résidentiel, lieu a déterminer) hébergement

ieu : A mon domicile, 16 rue Goétte a 5650 Yves-Gomezée (Belgique)

Horaires : 9h a 18h00

Repas : Prévoir votre pique-nique. Les collations sont offertes
Matériel : Sera mis a votre disposition

Réservation :
- Validé aprés versement de 'acompte de 100€
- Possibilité d’échelonner les paiements sur demande

Contacts : Annette Blavier : 0476/828693 annetteblavier@hotmail.com

Renseignements a me renvoyer par mail :

D ate B NA S S AN CE . e e

PO S S 0N . e

Motivation pour suivre ce module

Au plaisir de vous rencontrer



